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INTRODUCAO / OBJETIVO

A diabetes mellitus é um disturbio metabdlico caracterizado
pela hiperglicemia persistente. Sua progressao leva a diversas
complicacdes, ocasionando decréscimo da qualidade de vida e
aumento da morbidade e da mortalidade (SBD, 2019).

Sabe-se que o0s estresses oxidativo e nitrosativo estao
presentes na doenca e continuam a ser gerados mesmo com o
bom controle glicEmico, repercutindo negativamente em quase
todos os tecidos do corpo (SCHMIDT, 2018).

Diversos compostos de origem vegetal podem exercer atividade
antioxidante, como os compostos fendlicos presentes no cha verde
Matcha (Camellia sinensis). Devido a diferencas na sua forma de
cultivo, essa bebida contém uma quantidade superior desses
compostos em relacao ao cha verde tradicional.

Assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar a capacidade
antioxidante do extrato de cha verde Matcha (ECVM) em um
modelo de hiperglicemia in vitro.

METODOLOGIA

Ensaio de viabilidade celular - MTT (MOSMANN, 1983)
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A hiperglicemia causou reducao da viabilidade celular e aumento dos
estresses oxidativo e nitrosativo. O tratamento com o ECVM foi capaz de
manter a viabilidade celular, proteger contra os danos aos lipidios e manter os
niveis basais de oxido nitrico. Quanto a funcao mitocondrial, a hiperglicemia
aumentou a atividade dos complexos | e Il e reduziu a atividade dos
complexos Ill e IV, enquanto que o tratamento com o ECVM reduziu a
atividade de todos os complexos.

CONSIDERACOES FINAIS

O ECVM, apesar de apresentar efeito antioxidante, inesperadamente
causou disfuncao mitocondrial ao inibir a atividade de todos os complexos
mitocondriais. Assim, faz-se necessaria a realizacao de mais estudos para a
compreensao dos efeitos do ECVM em células expostas a hiperglicemia.
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